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してジクロフェナク 75mg/日を 7 日間投与した後ルビプロストン 24µg/日を 28 日間投与
し，ジクロフェナク投与後無投薬のコントロール群との比較で尿中ラクツロース・マンニ
トール比 (LMR) 測定による腸管透過性の評価を行った．検査はジクロフェナク投与前の
baseline，試験薬投与後 14日 (day14) および 28 日 (day 28) の計 3 回行った． 
  
３． 結果 
計 28 例 (コントロール群 14 例，ルビプロストン群 14例) で最終解析を行った．LMR
に関しては day 28 でルビプロストン群においてコントロール群のそれと比較し有意に低












Hayashi et al. (2014) の報告に基づくルビプロストンが Eタイプのプロスタノイド (EP) 
を介してプロスタグランディン E2 の産生を増加させて腸管バリアを保護するというもの
と，Moeser et al. (2007) および Nighot et al. (2012) の報告に基づくルビプロストンが
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